Influenza (ﬂu) is a serious
disease of the nose, throat and lungs,
causing 36,000 dealths in the U.S. each

year. It can make you sick for a week or
longer with coughing, fever, aching and

more. It can lead to pneumonia. EVERETT ® AGE 45
Has Heart Disease

Who is at risk for
flu complications?

People with chronic health conditions like diabetes,
asthma, or heart and kidney disease; pregnant
women; people with weakened immune systems from
HIV/AIDS or cancer; and all people 65 or older.

JAZMIN @ AGE 15
Has Asthma

Pneumococcal disease

can cause life-threatening infections like:
<> Pneumonia (infection of the lungs)
<> Bacteremia (infection of the blood)
<> Meningitis (infection of the brain)

Pneumococcal disease causes more than

\_ 175,00 hospital admissions every year. MARK ® AGE 28

Has Diabetes

Who is at risk for

pneumococcal disease?

People with chronic health conditions like diabetes,
heart, kidney or liver disease; people with weakened
immune systems from HIV/AIDS or cancer; Alaskan

MARGARET ® AGE 72 . . .

Active Senior Native and American Indians; and all people 65 or older.
GET VACCINATED TODAY! If you need this document in an
For additional information: SafeNet at 1-800-723-3638  alternate format, call the Oregon
Flu Locator at www.lungoregon.org; and your physician Immunization Program at
or other healthcare professional. 971-673-0300.

Photos are only a representative of an individual with the assigned condition.



~Influenza (gripe) es una enfermedad
seria que afecta a la nariz, garganta, y pulmones,
causando en los EEUU alrededor de 36,000
muertes cada afno. Si usted la contrae puede

enfermarse por una semana o mas con tos,
fiebre, dolores musculares y otros sintomas. Esta

- enfermedad puede convertirse en una pulmonia. ERIBERTO @ 45 afios
Tiene una enfermedad

al corazén

¢Quién esta en riesgo de padecer
complicaciones de la gripe o influenza?

Personas con condiciones cronicas como diabetes,
asma, enfermedades del corazon y rifiones; mujeres
embarazadas; personas con sistema inmunoldgico
JAZMIN @ 15 afios deficientes por SIDA o cancer; y todas las personas
Tiene Asma de 65 afos o mas.

Enfermedad Neumocodcica

Puede causar infecciones graves como:
<> Pulmonia (infeccion a los pulmones)
<> Bacteremia (infeccion a la sangre)
<> Meningitis (infeccion al cerebro)

La enfermedad neumococica causa mas

de 175,000 hopitalizaciones cada afio. MARCOS @ 28 afios
Tiene Diabetes

¢Quién esta en riesgo de contraer

la enfermedad neumococica?

Personas con condiciones cronicas como diabetes,
enfermedades del corazon, rifones o higado;
personas con sistema inmunologico deficiente por
SIDA o cdncer; indios nativos de Alaska y América;

MARGARITA ® 72 afios
Persona activea de edad

mayor y todas las personas de 65 afios 0 mds.
iVACUNESE HOY DIA! Si usted necesita este
Para mas informacion: llame a SafeNet al 1-800-723-3638 documento en un formato
Para localizar una clinica de influenza: visite www.lungoregon.org;  diferente, llame al Programa
o comuniquese con su doctor o profesional de salud. de Inmunizaciones de

Oregon 971-673-0300.

Fotos representan solamente un individuo con la condicion asignada.



